
بیث ینی اهل نسبث هعنيیث هحعالی با ىلایث جکي 
آو بر سبک زنذگی ى ابعاد جأثیر

2، ٔحٕذ سضاپٛس1سیذٔجیذ ٔٛسٛی

چکیذُ

ٖ  ػـثک  تـش  تأح٘شگزاس ػاهلٖ ٍ تاعٌٖ هحشهٖ هؼٌَٗت، ٖ  صًـذگ ِ . اػـت  اػـلاه تــک٘  دل٘ـ   تـ
تحل٘  ٍ تث٘٘ي آًاى، اًحشافٖ هثاًٖ عثك تش صًذگٖ ّإ ػثک تشٍٗذ ٍ هٌحش  ػشفاًٖ ّإ رشٗاى
 ٍلاٗـت  اًظ٘ـش  تاٍسّـا  تشرٖ تا آى ًؼثت ٍ اهاهِ٘ هثاًٖ عثك كح٘ح ػملاً٘ت تش هٌغثك هؼٌَٗت
ِ  گـشدد؛  ًاؿٖ تکٌَٖٗ ٍلاٗت تِ اػتماد اص تَاًذ هٖ هؼٌَٗت. اػت لاصم (ت٘ت اّ  تکٌَٖٗ چشاهـ
 اكـ٘   ٍ حم٘مٖ هؼٌَٗت ًت٘زِ ٍ تَدُ هؼٌَٗت اٍد ًمغِ ٍ داسد الْٖ لشب دس سٗـِ تکٌَٖٗ ٍلاٗت
ٕ  تِ حشهت هٌـأ تکٌَٖٗ، ٍلاٗت تِ اٍست هِ چٌاى اػت؛ ٖ  ه٘ـضاى  ٍ هؼٌَٗـت  ػـَ . اػـت  آى اسصٗـات
ٕ  ًوًَِ. اػت گًَِ هؼٌَٗت اٗي ّإ ؿارلِ اص .. ٍ تخـٖ، حشهت راهؼ٘ت، تَدى، ٍح٘اًٖ  تـأح٘ش  ّـا
 سػاٗـت  تَػـ ،  ارلاف، رذا، ٗاد: اص ػثاستٌذ هختلف اتؼاد دس ت٘ت اّ  صًذگٖ ػثک دس هؼٌَٗت
ٖ  هؼٌَٗـت  اػـثاب  تِ تَرِ ٍ حاهو٘ت هحَس حَل ارتواع ًلا ،ا ٍ ػذالت ارلاق،  سٍؽ. ارتوـاػ
 اػتفادُ ًمذ ٍ تحل٘  تَك٘ف، تث٘٘ي، اص ّا دادُ پشداصؽ دس تاؿذ. اها هٖ إ هتاتخاًِ ّا دادُ گشدآٍسٕ

 .اػت ؿذُ

.ت٘ت ، هماهات اّ ت٘ت  هؼٌَٗت، ٍلاٗت تکٌَٖٗ، ػثک صًذگٖ، اّ  :ٍاصگبى کلیذی

 mwsymjyd57@gmail.com رل١ال ی رل ٩ّٙز١ةشاهؾريٍصىؾکحكریک مرو هز ;

 rezapoor110@yahoo.comرل١ال ی رل ٩ّٙزةشاه١و٠ٕىهیئث٠ل زروحاؾیاق >

 (.  1433هَػَٕ، ػ٘ذهز٘ذ؛ سضاپَس، هحوذ ا تٌاد:ًحَُ اػ
.92-69(، ف3ا 8،  کوت اػلاهٖح، «آى تش ػثک صًذگٖ ٍ اتؼاد تأح٘ش ت٘تًؼثت هؼٌَٗت هتؼالٖ تا ٍلاٗت تکٌَٖٗ اّ  »

فصلناهه علوی ـ پژوهشی

0033سال هشتن، شواره سوم، پاییز 

04/04/1399تبریخ دریبفت هقبلِ: 

 24/09/1399تبریخ تأییذ هقبلِ: 
















 هقذهِ

باٌاؿ زبا بًاؿراوهاوياؿؼؿریرلواىرقواالزىبكياه ییؼك وزاورلهیؿرلرؾیجكؾزىرو مبیؾ
ایاؼاىقؾ هىٔاىٞزثؾقوكروكیوب چٍنهایروثک ه١ًىیررىي ىب یىؾیوواؼحاقرز٘كرظ

٠بااقتبا رواث یابزباكریريىااو٬ابلؾوثزثظالحیيىاوروثFچكرک ه١ًىث ریهعله١ًى
ههانیورواثکا زهااقرؾرقؾ ولاىظالثیؿوب ریاقویصاؾ ییوقؾو ریثقویگك ريىاوٜك٨یؾ

وِاىیبا یویک باكریاربمرقیٌىؾ زاؾهیثیه١ًى٠ًىروک رلیوب یزهابحىروؾقباقهريبىهظالث
هًاوبقرريحؽابکكؾ یهاوربمرقهاٌىؾ ظالثزؾقيٝكرك٨ح ه

ریرلیورواثو٠اؿهلعا٠ًٚاىرو)يا هعحاىر(وبکليؿرزی زرلهباظادشؿیاؿبا بعد
ویهویااجىشیا أهایشؿیؿیرلليؿرزقرجباهبايزؼا٨َ كیؼىؾ وبکهح٩ كروو١زؾرقيؿ

ي ایًؿ ؾقرؾره ب ج١كی٧هىقؾيٝكؾقوبکليؿرزرٌاقهؼىرهیني ىؾ 
ٖجأذیكرفرقبكوابکلياؿرزروا هز رِاله١ًىیاثرل٘ك٨ز ی زرلرِىیرواوزوؼٙى

بؽًبا هاؿریثوذبااتوابکلياؿرز٠ًىرو٠اهلزؾقويزوهىجىقیهعكکوريگیامهروثک ب 
ییاؿ ل اىبایاؿؾقپكؾرلؾFب ِىقجزک بؿوویو ليؿرزؾرئ اًرلِىقجزب ِىقتؾیگكؾقهزهز

ح٭اؾیهىاحع نباٌاؿ ی ازرللیكبًاهاایر٠ح٭ااؾیيٝكؾرٌثک ه١ًىیثبایؿهبحًزبكهبايزر٠
روثک بایؿٔ ىجبییىه٩هىمریىل٩اٛ قربٙا یوبیثه١ًىیث ر٠ح٭اؾب ولایثج ىیًزرهل

قرباه١ًىیثبكقوزي ىؾک يىٌحاقظأكب جبییىقربٙ ریىؾوهزپكؾرلؾ بًابكریىهىأل ههنریاى
زوولایثج ىیًز وپهبیاويىبثه١ًىیثهح١االزبااولایاثجع٭ی٫ ربحؿرجبییىه١ًىیثهح١ال

باٌؿ رىي رله١ًىیثبكوبکليؿرزهزوؾقرؾره  بكقوزجأذیك٠یًزریىبیثج ىیًزرهل
زوا هرفرهبها٤لبرهىقؾرج٩ا٪ هبكایپبیثرهلٟی٨قاهگیاشجع٭ی٫ریىروثک ٔكوقت

 ريؿپكؾرؼح بیثرهلوه٭اهاتو٨ٕائلایب بقرووؽىوو٠ال اوو١ٌكرػ یاقجىی٘قؾوث ر
ىیالررؾرقرواث  ٍایوق٫یا٠ یر٠ح٭ااؾ بیثرهلتل اياوب ه٭اهاهى ىم٠قور٠ح٭اؾىیرلر
هبكایاپبیثرهللریكی٘كضرلگىریكربجىروج٩ا٪وهىقؾجىش ٠ ىمرهلرو مهزرىقؾهٙلبه
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ٙلىبؾرٌث هروح٩اؾه زهو رىرهٟشزيؿرلبکویكرب
ؾقمیايو1ِاىقترك٨حا یؾایااتل٭ایجع٭ بكپای ر٠ح٭اؾرترو هززقهىٔىٞوبکليؿرؾ

هاوه٭االاتهح١اؿؾیيىٌاح کحاب ویاٌؽّیثؼاِزرلیيهابیثرهلوبکليؿرز٠ ىم
زهایهؽحل٩ا٘ىقشؿرراي کحابب بابه١ًىیثوه چًیىولایثج ىیًزؾقک چًاو2ٌؿهروث 

)يىبثه١ًىیاثبااهىٔىٞهىقؾبعدرهاؾقباقهروث يگاٌح ٌؿهزرل٘ك٨٦ك٪هؽحل٧رو ه
ٍؿ يهؿیؾری٭ال هایحابکِىقتؼاَذیكیوبكوبکليؿرز(ب أولایثج ىیًزورب١اؾج

یرجىوا١ شهحزيیاميٝكیورل ورل٘ك٦ؾیگكروثهعىقیکظید هىأل رلجع٭ی٫ظأك
هاؾقریىجع٭ی٫ کحابؽاي قويركؾیوقیؾرؾهٌىؾ هعىىبهز ر٠نرلکحابوه٭الا وهًاابٟاری

رل٨ًىوهؽحل٧جىِی٩ز جعلیلز جٙبی٭از جبییًاز  هایجع٭ی٫وؾقپكؾرليؾرؾهباٌؿهزاؾیگك
   وىؾبكؾهٌؿهروث:ريح٭اؾیو

 شٌبسی هؼٌَیت هفَْم .1

ؼٕاىٞ ـلاثوويیامه١ًای٬ّؿکكؾوب ٠DًزEرلقیٍ یه١ًى١لزشهّؿق Dه١ًىیثEورژه
ظ٭ی٭از ی هًىاىببا ه١ًازوبا ه١ًاایوه١ًاى343ٔق  ص8311ٕفیىمی  ٜهىقوبكولٌز روث

رـجز هٙل٫ باً٘زوقوظايزرواث   31  ج8441؛ زهرتسا  813  ص81ق  ج8383ٕابته مىظتىض  قروث رِلز 

    344ٔص

 ًگاُ داًطوٌذاى غربهعٌَیت از  .1-1

هاایهؽحلا٧ؾرقؾ هح٩اوجزؾقظىلهیؾقهیاوؾريٍ ًؿرو٤كبز کاقبكؾها(spirituality)ه١ًىیث
ؾقظاىلهرهاأ Rees, 1969, p547ٕركریزروث ریؿهه١ًىیثؾق٨لى٩  ؾقبكؼزکاقبكؾهاهكرؾ٦با

يٝكروي٭لٌؿهروث:رلوىیِاظبیهح١ؿؾیهاؾیى ج١كی٧
هىرشه قوضريىاوبارهك٬ؿوزؾقؾقشاتهؽحلا٧رواثکا يحیص بكؼز ه١ًىیثرليٝك -

  881ٔ  ص8411ٕمحمسی  کًؿقرجٕ یىهزیٌىؾوقٌؿه١ًىهىشبپكوقيقوضهز

کا باكیيعىرل٭ؿنؾق٨كؾروثFبا واکىٌؿوقوضیؾقج١كی٧ؾیگكی ه١ًىیثب ه١ًا -
  ٕهمانٔرفرقؾجأذیكهزیق٨حاق٨كؾه١ًى

 ه١ًىیثؾقؾوج١كی٧رفٌح  ظ٭ی٭حاًی زهىحًؿوِك٨اًرؼح ٦ل٩ٝزؾرقيؿ 

                                                                                                                     
 ( BB=;)يگرؾ یؿوهه1391F یلرؾهيىق٠النC;F=; زيایکاو ق ک:;

( 1394)٨٭ی  ٠لزي٭ز وؾیگكرو (1393Fپىقرهیًز )(1397Fربهكی )ق ک:ظیؿقی >
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ه١ًىیثکىٌٍزبكریپیؿرٌؿوظىاویثب ؼىؾ ؾیگاكرو هىشاىؾرت٤یاكريىاايزو -
 ؼؿروث )ه او(

 هعٌَیت از ًگاُ اًذیطوٌذاى هسلواى. 2-1

یهاارقليیه١ًاب راهزویهاؾرهىقؾقه٭ابلزراهريؿیٍ ًؿروهىل او رِٙ ضؾقه١ًىیث
و   ؾقوویِا٩ا٠ك٨اايز ظاالاتوالىٮ ووایكوهل ىت ٤یبرو م ظ٭ی٭ثؾیى رؼ ٬ز 

بكؼزه١اِاكرويیامؾق 31ٔتت33  ص4  ج8433  ی؛ مظبا  یعز811  ص11  ج8411  یٕمـهطروثق٨ح کاقب 
ريؿ:ر٩ح ج١كی٧ه١ًىیث

ريىااولياؿرز٤ایاثورؾیااولبابولبک روثزور١٬یرهك٬ؿوز رهكه اویاه١ًىیث -
  811ٔ  ص8414ٕوظط  روث

٘ىقکلزباقٔاایثباا٘ىب )ه١ًىیث(يعىههىرشه باشهاوهىحزروثک ؾقیو ٌؽُ -
  134ٔ  ص8411ٕم کیان  کًؿليؿرزهز

 ؾوج١كی٧بالارليٝكورژراوهص ل کلزوهبهنهىحًؿ 

باوشىؾهح١الز باوقب ٤یب باوقب قٌاؿوبالًاؿرزريىااوؾقه١ًىیثی١ًزؾرٌحىرقجباٖ -
هایليؿرزوجًٝینليؿرزبكهبًایرقجبااٖبااوشاىؾهح١االزوقروحایرفٌحىرلپیچوؼن

پىض زهالتاوی  وظتط  ٕلاؼت ؾرقرلاىهزیا٨ح وشهاثئ زؾقهىحزه١ًاؾرق واالهاوؾقکظٕىقؾر
  31ٔ-33  ص8411اطفهاوی  

راهه١ًىیث - ظالثي٩ىايزوـوهكرجبزروثک ؾقرقجباٖباؼؿریارهكهح١الز ؾققوروؼىؾی
راهیؾهزرل٘كی٫ج١٭ل شىًٌؾقويزو٠ لبیكويزیراهايا یاايایراهايا پؿیا ؿوياؼىؾی

 81ٔ  ص8413ٕواططی  رفرقؾذیكهزیهؿهوبكٌیىهيٝكو٠ لروجأ
 :ٌىؾجىش ي ح چًؿب لالمروثىیث ه١ًرِٙ ظزیه١ًایبًؿش ٟرلپیً

رل٭اؿنها)هايًؿج١كی٧ب هىرشه بارهك٬ؿوز یاوااکىٌاؿوقوضیک(ربهامؾقبكؼزج١كی٧
 ک ٘ب٬٫ىر٠ؿ٠لنه٫ًٙ ج١كی٧بایؿقوٌىباٌؿ ؾق٨كؾیالبولبابرؾیاو( ؾقظالز

ريؿکا ج١كی٧ي ىؾهًٙ٭زوِعیطرلهبايزر٠ح٭اؾی هها ه١ًىیثقرشؿرؾقرکركج١كی٧ؾو(
بكؼازورواٙ با جًهااقوظازظالاترلیبىیاقه١ًىیثؾقبكؼزهىرقؾب ٔؿؼىؾهًصكركؾؾ 

رذاكباكکا قرظاالاجز٨یلىى٨او٤كب رلیج١ؿرؾجایيصاک ؾهؿFقغهزبؿوی٨یمیىلىژؾقج٥ییكرت
٠ك٨اايزه ا٩ٌاتقرهٍاهؿرجزچًیىویه١ًىظالاتؾهًؿ قغهزر٨كرؾیبكرهؽؿقهىرؾروح١ ای

يؿرقيؿ یور١٬یثؾیگكجىهن شمظالاتریىک ؾقظالز 11ٔت81  ص8413ٕاؼزیػ  ريًؿؼىهز
 ی ىااوجل٭ازٌاؿه  ٬لبازویقرهاًوقوريازبهؿرٌثباها ه١ًىیثؾقبكؼزج١كی٧و (
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وج١كیا٧با یو ج١كیا٧با ک ریىهىرقؾرلیذاقهٍحكکبیىه١ًىیثو٤یكیوروث ؾقظالزروث
ر٠نبىؾهوِعیطيیىث 

وپاى ليؿرزرلقرريىاوليؿرزه١ًاؾرق هح٩اوتروث ه١ًاؾرقليؿرزبایه١ًىليؿرزچهاق(
بًاابكریىهاكوالؾ قهً ىوهزريىايزوليؿرزشهاویه١ًاؾرقب وقهايؿوكرٍحگزهزوهؿ٦بز

ه١ًىیيیىث ليؿرزه١ًاؾرقیلموهاًرهاهك ه١ًاؾرقروثریليؿرزه١ًىی
هحاىوؾیًازرلهایٕاىٞ(وجىِای٧)٬ّاؿ ؼوه١ًاایل٥اىییوٌاؿهیاؾي اتب جىش با

ِىقتلیكج١كی٧ي ىؾ:ب جىروه١ًىیثقر هزه١ًىیث
ٝ  ،دسٚ٘ی هٌاٞا٘ٝ ٕٞٝ اتؼاد ٚجٛدی استثاط ای اص ٔؼٙٛیت، ٔشتثٝ ٝ  ٕٞشاٜ تا وطص ٚ جزتو  تو

 تٙوذٌی  غوحی  ٚ ٔٙطموی،   ا٘تخواب  ٚ تیٙص اص تشخاستٝ وٝ ٛآِ غیثی استػ ٚ ٔتؼاِی أٛس

هٔیوض توا    حیواتی ٔحثوت   ٚ ٞسوتی  تٝ اِٟی ٍ٘شضی یافتٗ هٖ، ٚ ٘تیجٝ خذا ٚ طٟاست اخلالی

 ٔتؼاِی است. ٞای اسصش تٝ دادٖ اِٚٛیت

ج١كی٠٧باقجًؿرل:ریىي اتههنؾق
- Fجٍ ی زبىؾوه١ًىیث 

 ب ج امرب١اؾوشىؾیFشايب بىؾوه١ًىیثيىبثه   -

هاایزوظیاجزیهیؽح باهعبثورقليقویؿوب يگكٌزرلهزب هىحيحیص ه١ًىیثبىؾو -
Fهح١الزريىايز 

 ه كرهزه١ًىیثهح١الزباًٌاؼثوبیًًِعیطوه١حبك  -

يا ٌاکجكؾیاؿکلز)وبااٌاکجىرياؿليؿرز ي زیهاجكیىلای ههنرلی زهًمل ب ه١ًىیث
ركریازکراكتٌا اکیث يىابیث کا هىاحلممه١ًىیاثرل٬كرئحازهكبًابكریىباٌؿ ه كره(شمئز

رواحىرق٠٭ يازرِاىیباكک با٘لروث ه١ًىیحزباٌؿ    وي٭یٕیىرشح اٞی٭یى ي٩زه١ك٨حز 
يؿرقؾ هى٬ثیقره٨ًكرجكرلیباٌؿ جأذیكیوه١اقْیايباٌؿ

ريؿ:های٨ى٪جىش ؾرؾهب ویگرزـهىقر ه١ًىیثؾرقيؿؾقجىِی٩زک ؾقهىقؾرهامؼ یًز
ٔؼٙٛیت، ٔجٕٛػٝ غفات ٚ اػٕاِی است وٝ حاَ ٚ ضٛس ٚ جارتٝ لٛی ٚ ضوذیذ ٚ دس ػویٗ   

سٛی خذای یٍا٘ٝ ٚ هٚسد تا اٚ سا دس سیش تٝ ٚجٛد ٔی اَ، ٔٙطمی ٚ غحی  سا دس ا٘ساٖ تٝح

ٝ   ِت دسٚ٘ی تٝٗ حاپیص تثشد. ای هٚسیطٛس اػجابٔحثٛب ػآِ تٝ ٞوای  سواصی ٚاسوطٝ صٔیٙو

ا... اِوی  هیذ ٚ تستٝ تٝ ضذت ٚ ضؼف هٖ، سشػت ٚ ٔیضاٖ لوشب ٔختّف دس ا٘ساٖ پذیذ ٔی

یاتذ. ٚجٝ غاِة اساسی دس ٔؼٙٛیت، تٛجٝ تٝ خذا ٚ ا٘جاْ ػُٕ تشای اٚسوت. ٞوٓ   تحمك ٔی

، 3583خميًوى، هوعووى ٕ« حاضش ٚ ٘اظش دا٘ستٗ، ٔؼٙٛیت اسوت  دس ٘یت ٚ ٞٓ دس ػُٕ، خذا سا
 .ٔ:، ص38ز
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رؼ َ جىکل ر٠ح٭اؾب ٠النهل ىتوهااوقر  رقرؾهٝنري٭ بيیمهكرؾرله١ًىیثقرقهبكه١
هؿرقی رهلجىولبىؾو رهلروح ؿرؾرلؼؿربىؾو رهال٠بااؾتووهٍیثرلهزؾقرهىق ج لی٧
 والگكؾقظلثرهام(وهٍح یى)بیاياتؾقبیىثريؿپایبًؿیب ٌكی١ثبىؾوؾريىح 

 یاسلاه هعًىیث اهحیاصاتـ 

زیهااویگرزٌؿهو٘ب٫هباايزر٠ح٭ااؾییيهااهایهح٩اوجزهٙكضه١ًىیثؾقرؾیاوهؽحل٧ب رىي 
ریذیكج٩ كرتوالی٭ أهایوظیايزوجعثجشؿربىؾوه١ًىیثرلوظزویهىلهیيهارلش ل ؾرقؾک 

٠باؾرتٌؽّازوؼلاىترب١اؾليؿرزوهًعّكؾقب وٌؽّزبىؾوويیم٠ؿمشاه١یثيىبث
ويیامرجّاایبیًزوهبايز٨ كیرو ملعاٚشهاواٌؿ رهاه١ًىیثؾقؾیىرو مب بباؼؿرويؿهز

ؾرقؾریرهحیاالرتویاگه ریٍاوبیثرهلهع نب وظزوج٩ىیكهایه١ّىهاي وظزجىوٗپیاهبكو
ها٠باقجًؿرل:جكیىیيک ههن

 لف( ابحًاء بش هعشفثا
ریكیرلهباايزFچكرکا ه١ًىیاثؾقربحاؿریٌا له١ًىیثرو هزهبحًزباكه١ك٨اثرواث

هایشؿیاؿيیمهىشبه١ك٨ثؾقرؾره وریكؾو٨ٙكتوكچٍ  هزهای٠٭ يزر٠ح٭اؾیوؾقیا٨ث
ورب١اؾوشاىؾیهىحزقويىٞر٠ح٭اؾب ؼؿر ٩ِاتور١٨ایروويیميىٞباوقب شهاورلریىركؾؾ هز

 کًؿریری٩اهزریكیه١ًىیثي٭ًبكشىح ريىاو ؾقٌ ل
هكکهب ؼؿرری اوؾرقؾ ه١ح٭ؿروثکا ؼاؿرهكچا بؽىرهاؿ:Eىؿیيىهزز٘با٘بای٠ ه 

ایاوؿیای٫یرو٨اثیهٍبكک ىثیيی٬اهكچیکًؿوههزظ نؿیي ارقرؾههكچ ب وؾهؿهزريصام
 118ٔ  ص88  ج8413  یٕؿباؿبایDريؿرلؾكیجأؼب قرروظ ن

 ( وحیايی بىدوب
روا م رلهحاىویه١ًاىرت ؾوحىقؾؾقییات٬كیووکل اته١ّىهیىؾرق ه١ًىیثرو هزقیٍ

٤یاكیهاهایريىااوريؿ رهارکركه اجب٠ك٨ايزبكکل اتوبا٨ح هّىورلؼٙاوجعكی٧ر٬حبانٌؿه
ٌاىؾ رولایىچاالًجاأهیىهزهع نرو م باج ىکب رؾل یه١ًىیهاهه١ّىمروحىرقروث یهىل

٠باقتهایجأهیىکًًاؿهه١ًىیاثرواث با بكیؿهرله١ّىهاو يعىهج١ییىِؿ٪رمرقهیهاه١ًىیث
 ؾیگك رقليور٠حباقه١ًىیثؾقهكؾیى يىبحزهىح٭ینبارقليور٠حباقیوؾیىؾرقؾ 

 ج( جاهعیث

قرواكکىبیاارویهااوؼىروح روثريىاویرؼكوویؾيیىج ای تشاهٟ رو هزه١ًىیث
ٕمىؼتىی پاكؾرلؾ٨ٙاكتريىااوهزوؼل٭اثبكروانهاؿ٦ب واهايؿهزیيهابل  ریكؾ ي زیؿهؾيا

ه١ًىیااثرواا هزهحّاالباا ؼااايىرؾه  844ٔتتت848  ص8414؛ مظتتبا  یتتعزی  343  ص83  ج8448ذمیىتتی  
قوبكؼازرليیالليؿرزريىاوروث رلریىهایهىقؾل٩ ؤر٬حّاؾوج امهرشح اٞ ویاوث ٨كهًگ 
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زوقوظیا ركریهؿرقی شهااؾ ٠اؿرلثو هز٠باقجًؿرل:٠بىؾیاث ٌاكی١ثهایه١ًىیثرهؤل٩ 
ه١كو٦ويهزرلهً ك  ري٭ بزورهكب

وث ٨كهًگوج١لاینيٝیكه١ًىیثهىیعز و ىلاقوقربٙ یوباویا هارهابكؼزرله١ًىیث
جاىشیهزوجؽؿیكر٠ّابکىاايزرواثکا یقرهًؾرؾو باٌؿوجًهاوٜی٩ یووجكبیثهً٭ٟٙهز

بكریليؿرزکكؾويؿرقيؿ 
 بخشی د( حشکث

وشاه١ا ؾقظٕىقه١ًىیث روث لاله با٘لیريموروقهبايیثي٩زرو هز ه١ًىیثرهحیال
قوؾرقؾ رلریاىهًا٨ااتج٩ااوجزبازووا ىتباک روثیوهؽحل٧ٌئىوؾقباقههىئىلیثرظىان

با شهااؾوج٥ییاكهًاواباتؾرؼلازوؼااقشزرکراكرًؾوقروظ ىهثپیاهبكرکكمورهاام٠لاز
  بىؾياؿ ىجزؾقظّك لياؿروو يیمرلشهثکًاقيیاهؿوباظ ام٘ا٤هّكو٦ٌؿوب٭ی رئ  

بؽًوظأكؾققویاؿرؾهایرشح اا٠زوویاواز١ًىیثؾق٤البرؾیاو ٠ًّكیظكکثرهكولهه
ؾق٬باایرج٩ا٬ااتوباٌاؿو٤البااًهای٨اكؾیوؾقويازهازوؾب ٠كِا بل  هًمویوهعؿ يیىث
 کًًؿ هایهؽحل٧رشح ا٠زوویاوزه١٩ً ي ٠ لهزشًبً

س هحبث ( هعًىیث بش هذا ه
هكیاکرلهىشاىؾرتEویًاح ربىی زرل٬ىريیى٠ ىهزؼل٭ث ٬ايىوشفبوؾ٨ٟروث ب ر٩

Dهاركیامرووؼیكرترواثورلباؿیوروٙ شًب وشىؾیک ؾقرووث ه یٍ ٌای٫ب ک الاتب 
ک ؾقيٝكی ظكکثشىهكیه ِؿقر شهاوی پاقچ ؾقٌاىقو٤ى٤ااFچًاو1ٔت  3  ص8481ؼیىا   ٕابه

  4ق  ج8381ٕطتسضالسیه شتیطاظی  ياپافیكرواثرجببالاجكهىحزؾقج ااپىیؼىاحگزبكریقویؿوب هك
 ؾقوشىؾريىاو ي١ ث٠ٝی زب يامهعباثوشاىؾؾرقؾکا ؾقب١اؿراكریًبا ک االات48ٔص

کا وچًااFباٌاؿؾهؿ هعبثرلهزوببه١ًىیثرو هزهزٌؿتريىاوقرظكکثهزه١ًىی ب 
جكقوهاكکاؿرم٠ یا٫رقياؿرلریاىٌىؾوقربٙ هح٭اابلزبااهنؾرلهزهزه١ًىیثيیمهىشبهعبث

ركؾؾ هىشبوٙطبالاجكیرلؾیگكیهزٌىؾ هز
 افضایی و( هعشفث
رلهى٬اثؾوقیویقرهاًر٠ّاابياى٠زیوقؾو٨اكرهن یهااؾیهااه١ًىیثؾ٤ؿ٤ بیٍحكیى

پاواؽزهىاحز وشهاوريىاوظ٭ی٭ثؾقباقهريىاوبًیاؾیىیهاپكوًیبكررهاؾيیاوث یهاقيس
لياؿوٜك٨یاثهااقررل٬لابريىااوکًااقهزه١ًىیثجٍایٟ پكؾهک ؾقظالزيؿرقيؿ بؽًه١ك٨ث

قواايؿوٌاكو٠زرلی٭یىهزرلی٭یىوظ٫رلی٭یىب ٠یىؾهؿوروقررل٠لنقرجىو١ هزٌهىؾیريىاو
 لیووا ؾقوحزک بًؿهبا بEیهؿهروث:روث ؾقظؿید٬كبيىر٨لبكریٌهىؾهكرجب٠النهىحز

 یيگااهراىيروٌاىمکا ک هىؾووحًؾرقم وچىوؾووحًؾرقم جایيصاؿیهىج٭كبشى يا٨ل ب
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ؿ وؾوحًٌىمک باؿروباكیًؿ ولبايًركؾمک بؿروبگىیوچٍ ًٌىمک بؿروبببؿروبًٍىؾ 
رركبؽىري كؾ یر  411ٔ  ص1 ق  ج8313ٕ  یىی  Dروبؿهن ب رشابحًکًنورركؼىرهٍزرلهىکًؿ مؿ 

 شٌبسی ٍلایت تکَیٌی هفَْم. 2

 لغت  ٍلایت در  .1-2

میؾقکًااقیاا٨ح وه١ًایرِلزیو ٬اكرقراك٨حىچیث ولز رلهاؾه)وایای(رٌح٭ا٪یولا  ولا
ٕفیتىمی  ب١اؿرلٌاز يیامیهاؿهرواثگكروث ب ه١ًایظاِلٌؿوٌیئز)بؿوو٨اِل (یمؾیچ

 از یىکل  ؾقباقه٬كبويمؾیىهًاوبث ٘ب١اًری ب ه 481ٔ  ص81ق  ج8383ىض  مىظ ؛ ابه431ق  ص8311
  111ٔم  ص8114ٕضایب اطفهاوی  کاقق٨ح روثر٠نرل٬كبه ايزو٬كبه١ًىیب 

 در اصطلاح . ٍلایت تکَیٌی2-2

یىلهأرل حرواث ِاؿقولایثؾق٠لىمهؽحل٩زيٝیك٨لى٩  کا مو٠ك٨ااوج١كیا٧وجبیایىٌاؿه
رهارِالولایاثقرٌاًاؼث رك٨ح ج١الزو٨ًا ؾقؼؿرويؿلی ولایثقرب ه١ًای٬كبب ظ٫ٌیكر

 ٠ ها 313ٔ  ص8413ٕطتسضای شتیطاظی  رواثؼاؿروِا٩اتوییااتروؾريىاح ٌهىؾیوبكهايزب 
جؿبیكرواثك٦وهال یثؾقريؿک هىشبجّيیمولایثج ىیًزقرب ه١ًای٬كبزؾريىح ٘با٘بایز
ؾقشایؾیگك ولایثقرورپىیىک ایظ٭ی٭زريىاووهؿ٦يهایز ریٍاو81ٔ  ص4   ج8413ٕؿباؿبتایی  
 3ٕٔهمى  صٌكی١ثظ٭ رلهز٬ل ؿرؾي ىؾهروثجٍكیٟ

ب شهااتؾیگاكیرل ريؿؾريىح ويؿک ظ٭ی٭ثولایثج ىیًزقر٬كبب ؼؿربكؼزيیمؾقظالز
 111ٔ  ص4  ج8411ٕمـهطی  ريؿٌهاؾتبكر٠ ایرٌاقهي ىؾهلٗبكٔ ائكويٝیكجى ولایثج ىیًز

باجىش ب جًاوبه١ًایرِٙ ظزولایثج ىیًزباه١ًایل٥ىی ه١ًاییو٠بااقترواثرل:
Eهىحلمم٠لنویراهزؼاَبا رذك٠بىؾیثؼالّاي ک ریىج٭كبج٭كبویگهب ؼؿرويؿهح١ایؾق

١٨ایروويیمه لمبا٬ؿقتجّاك٦ؾق٠االنوشاىؾوهال یاثجاؿبیكبا رـوؼؿرويؿو٩ِاتور
 Dٌىؾؼؿرويؿهز

روانج١اقی٧هؽحل٧ ِاظبولایثج ىیًزؾرقریچهاقویگرزروث:بك
Fب ؼؿررل٧(ج٭كبوه١ًىیثبىیاق

Fهاب:٠لنویراهزویگهب ٠النهىحزوريىاو
Fایهىلٗبكٔ ائكوٌهاؾتبكر٠ ز(
رلیذااق٬اكبرلهاز هكچًؿوا ویگرازرؼیاكوحزهىشىؾرتوجّك٠٦یًزؾقیيهاFوكپكؾ(

 3ٔ  ص8411ٕؼبحاوی و محمسضػایی  باٌؿهز
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  ثیت  اّلارتجبط اصل هؼٌَیت ثب ثبٍر ثِ هقبم ٍلایت تکَیٌی . 3

بل ا رِاىلاً ثبكرییباؾريزوبهبىؾیليؿرزؾيیىیيیىاِك٨اًبیثويیمرهلپیاهبكروقوالث
باكریج٭اكبجا يیيهااباًٌؿ لفربىؾهوؾقه١ًىیثوكیهؿهزیيهاؼىؾٌاورله٭كباوؾقراهرلهز

ىولياؿرزه١ًىیاثظ٭ی٭ازوهح١االزباكج اامٌائوىیؼؿرويؿهح١ایوشكیااوؾرؾوبٍكیثب 
 هاوث ريىاو

ؿرل١اؾهیيااوبا ؼؿرويا ج٭كبوه١ًىیث٨ى٪بیثرهلهایولایثج ىیًزش ل ویگرزرل
چًاوهحىش وهح٭كبب ؼؿرويؿهىحًؿکا يا جصااقت ریٍاو٨كهىؾه٬كیوکكینهح١ایروث ٘ب٫

 وي ؼكیؿو٨كويؾرقؾیياوقررلیاؾؼؿروي الوپكؾرؼثلکاتبالي ز
ٚ پشداخت  اد ه٘اٖ سا اص یاد خذا ٚ تشپا داضتٗ ٕ٘اص ٔشدا٘ى وٝ ٞیچ داد ٚ ستذ ٚ ٞیچ ٔؼأّٝ

ٞا ٚ  تشسٙذ وٝ دس هٖ، دَ ساصد )ٚ( اص سٚصد ٔى [ صوات )غافُ ٚ( سشٌشٔطاٖ ٕ٘ى ]ٔاِیات

 59ٔ.1ٔ، 46ٕيوس ٕ ضٛد ٞا دٌشٌٖٛ ٔى چطٓ

رهكیه١ًىیرواثيؽىثریً  ؼىؾيباریىجىِی٧ ر٠ح٭اؾب ولایثج ىیًزیوبمقرىرقرو 
ه١ًزويیم٠النوروٙ بیىؼؿروشهاوی٨كیًًهح٥یاكویذاقه١ًىیؾرقؾويىٞيگاهريىاوقرب ٠الن

:روثک ؾقلیاقتشاه١ کبیكهیهؿهFچًاوؾهؿوالؾورقج٭ا هزهز
خاطش ضٕا تٍطایذ ٚ تٝ ضٕا تثٙذد ٚ تٝ ضٕا ه٘چٝ تخٛاٞذ ٔحٛ وٙذ ٚ پاتشجا ٕ٘ایذ -ٚ خذا تٝ

ش ٔؤٔٙی سا وٝ ٔٛسد ٔطاِثوٝ  سضتٝ خٛاسی سا اص ٌشدٖ ٔا تاص وٙذ ٚ ا٘تماْ خٖٛ ٞ ،ٚ تٝ ضٕا

ٞوایص سا تیوشٖٚ   . تٝ ضٕا صٔیٗ دسختا٘ص سا تشٚیا٘ذ ٚ تٝ ضٕا صٔیٗ ٔیوٜٛ ٍیشداست تٝ ضٕا ت

 .534ٔ، ص; ق، ز3649ٕكليًى، هٚسد 

ٌىؾکا یورِالهزؾقوبکليؿرز٨كؾیورشح ا٠زقرهزههنؾومریً  هىحلممجىش ب ٌاه
بكرك٨ح ٌؿهرلر٠ح٭اؾ١یاوؾقوبکليؿرزهزجىريؿاٌَیركریزؼه١ًىیثروث ؾقور٬ٟه١ًىیث

٠ًىروه٭كباوؾقراهؼؿرورلگىهایکاهلبٍكیثباٌؿ بیثب رهلب ولایثج ىیًز
ی زرله١یاقهایرقلیابزقویؿوب ؾقشات٠الزه١ًىیاث بكؼاىقؾرقیرلولایاثوىمریً  
ًىیااثهاازباٌااؿکاا هّااؿر٪کاهاالیو کاا ولایااثج ااىیًزي٭ٙاا روزهF١چكرج ااىیًزروااث

ؿ ًباٌهزبیثرهل
ی زرلشهاته١ًىیث جىولب ٌؽّیحزهح١االزرواثکا ؾقپكجاى٠بىؾیاثچهاقم ریً  

ؿؾقوروٙ ٨ایٓؾق٠االنهىاحزباٌاؿوبحىرياورِٙ ظاًويؿ ب با٘ى٠النؾوحكوزؾرٌح ؼؿر

                                                                                                                     
كی٩   ه٭ّىؾرلقشایؾقبیث٘ب٫قوریاترهل ;  ( 48 2َز٪ 1467هىحًؿ)ق ک:کلیًز پیاهبكبیثرهلیی ٌ
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 گیكیي ایؿؾوحظىرئسوهٍ  تبمق وکىچک ب رـورلل 
رواح كرق٬ابلج یا وؾقِىقجز٠ًىرورِلرواوزه١ًىیث ب پایبًؿیب ٌكی١ثپًصنریً  
ک ِاظباوولایثجٍكی١ز ب با٘ىووكیكهشهاويیامؾوحكوازؾرٌاح باٌاًؿوجٍاكیٟبااروث

ج ىیىه كرهوهٙاب٫باٌؿ 
ک یثشاه١ قربا ؾواثز(ظارركِاظبولایثج ىیًز)باهٍؽّ ج٭كبرلهٌٍنریً  

شاه١ا يیمچًیىر٠ح٭اؾیب رهامؾرٌح باٌاؿ ه١ًىیاثباكواٙىضو٠ ىمر٨كرؾشاه١ ؾرٌح باٌؿ
٨كهاؼىرهؿٌؿ ظ نهًحٍكويعىهٙلىبزب 

باٌاؿ بًاابكریىهز٠لث٨اا٠لزو٠لاث٤اایزه١ًىیاثبیثرهلولایثج ىیًز ور٬ٟؾق
رىي ه١ًىیثظ٭ی٭ازوهكي ایؿهزجصلزیياوؾقویكهيٝكیو٠ لز جكیىرلگىیه١ًىیثشاهٟ

وهكکاهرلیيهاا:Eیهؿهروثک ؾقبیاورهامهاؾیFچًاوركؾؾظاِلهزریٍاوجًهارل٘كی٫
لیيها يابىؾروثوه كرهیيها]ب ظ٫[رلؾیىؼاقزروثو٠٭بهايؿهر یًر٨حؿپ(بیثرهل)

   ظیاضت جامؼه  بیط،8411ٔ  ٕلمیDپیىوح روث

 سجک سًذگی. 4

قرکورظىانؼىؾقرؾک هًكهًؿرروثؼاَزقوٌوهیى٘كل ٌیب ه١ًازلباو٨اقوقبکؾو
یااDهاًهسD EروالىبEورژهباازورژهؾقلبااو٠كبایىر 8181ٔ  ص8418  1ٕمؼیه  جکًؿزوهیابایوب

Eٗ يDكیو٬اؾق 314ٔ  ص4ق  ج8383مىظتىض   ٕابتهواثریکيمؾب ورژهوبکیمهيیكروث ل٥ثویهؿه
با ورژهوابک 813ٔٔ  11یتك ٕؿته ٕو ؿط  14ٔٔ  31ٕفزح ٕ ؼىه ٕهمانٔ  شطػهٔ  31ٔ  1ٕ ٕمائس،ًهازهیاهرژهوینکك
 ًؿباٌزهیکيمؾ

رؼح ٨اات٨اظٍاز روانهبايز٨ كیر٩ح ٌؿهک بكهایهح١ؿؾیبكریوبکليؿرزج١كی٧
٠باقتروثرل: ل ىه٭ّىؾرلوبکليؿرزؾقهبعدظأك ؾرقيؿبای ؿیگك
هاا يگاكي٠ اىمؾقکا ريىااولياؿرزؾقؼاا٤َایاثبااهحًاوابوهًىصنذابث قوي
 ٌىؾهزرك٨ح کاقب رهؿر٦ب يیلبكریرشح ا٠زیا٨كؾیليؿرزرؼ ٬یاتوق٨حاقهاها ركریً

 ثیت  اّلهؼٌَیت در سیزُ ٍ گفتبر . 5

ییاؿ هاؿ٦ه١ًىیثؾقرذكر٠ ای رؼ ٪وق٨حاقهٍكوٖب ٠٭ایؿظ٭ ؾقليؿرزريىااوپؿیاؿهز
قياگرلهازبا هاب وا ثه١ًىیاثوؾرؾوريبیا رلهزورهاهاو وى٪ؾرؾوريىاورقوایرِلزرل

 ریىههنؾقویكهووبکليؿرزیيهاب ؤىض٬ابالهٍااهؿهرواثهاوثوليؿرزوظیاتريىاو
ؼىرهاؿؾرٌاثروانریىج١كی٧ ه١ًىیثرب١اؾهؽحل٩زؾقليؿرز٨كؾی ؼايىرؾرزورشح ا٠زبك

 کكؾؼىرهینک ؾقریىهصایب یيهارٌاقه
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 هعٌَیت در زًذگی فردی. 1

بل ا ه٭ّاىؾ ركریزو٬ٟٙرقجباٖباهعیٗپیكرهىويیىثىیثؾقليؿرز٨كؾیب ه١ًایؾقووه١ً
ک ريىااوؾرقریكرچیؾقويزؾق٠كِ ٨كؾیوٌؽّزروثFوالالن٤یبوپاکرقجباٖبا٠ رلیو

ش ل ظالاتؾقويازو٨اكؾیرواث ؾقبكؼازرلقوریاات ظاالات رلهح٩اوجزرلليؿرزظالات
ش لا یوواا٠ات واا٠ثرقجبااٖوهًاشااتبااريؿک رلىاو٠ا٬لؾقيٝكرك٨ح هؽحل٩زقربكریري
ؼؿرويؿروث:

ووٝ دس هٖ توا خوذا    صٔا٘ی ؛ٞای خٛد تایست سٝ صٔاٖ سا لشاس دٞذٔٗ دس فؼاِیتؤفشص٘ذْ، ٔ

وٝ هٖ سا توشای  پشداصد ٚ صٔا٘یوطی اص ٘فس ٔی حسابوٝ دس هٖ تٝوٙذ، صٔا٘یٔٙاجات ٔی

ِزت حلاَ ٚ هساستٍی خٛد خاِی وٙذ ٚ ٔؤٔٗ سا ٌشیضی ٘یست ووٝ دس سوٝ وواس ح وٛس     

)ٔجّسوی،  ٞوای حولاَ   تشداضتٗ تشای هخشت یوا ِوزت  داضتٝ تاضذ: اغلاح أٛس ٔؼاش، ٌاْ 

 .(190، ظ1ج ،1131

ؾقکا رهاامِااؾ٪کًینFچًاويیمهٍاهؿههزبیثرىي ج٭ىینقرؾقوبکليؿرزرهلریى
هىجعثهكر٬بحنکا ٠ا وهباكEریكی٠ل زرلرهامبىؾ٨كهىؾيؿ:شىرب٠ًىروبّكیک ؼىروحاقبهكه

   Dقولرـکاقیؾرقمک ب یيهاه٥ٍىیهىحن پههكررل٠باؾجن٤ا٨الي اىریى ؾقهكوا٠ثرلٌباي 
 113ٔ  ص8  ج8444ٕمج ؽی  

 ٌىؾ:ؾقرؾره ب بكؼزرلهّاؾی٫باقله١ًىیثؾق٠كِ ٨كؾیرٌاقههز

 یاد خذا

 زثروا هیاى٬اؿمؾقه١ًىیٌاىؾ رولازثؾقرو م ب ؼؿرویاؾروؼاحنهایی٤الوريصامه١ًى
ک باٌؿ یاؾؼؿرهكرجبزؾرقؾزهزريىاوو٠النهىحزكرفرقجامؾقليؿریبكجكوجأذیكيهىشىؾیپف

وثوبا یويحیص ه١ًىیثؾقهكجب بالاهكجب ١ٔی٧یوواليؿهه١ًىیثؾقهكجب پاییىوهكجب ٬ىی
ه یىِىقترؾره ؾرقؾ 

قریهااؾهبؽٍاؿویوؾهاؿوِا٩اهزاؾؼؿرک هؿ٠٦باؾتروث ؾیقرش هازیـکكؼؿرو
هاا٭لؾییاؾؼىؾقرِایؼؿرويؿEؿ:ی٨كهاؾقریىهىقؾهززرهام٠لؾهؿ هز٬كرقزاترلهیجصل

و٠ًااؾ زًاورلپاهوكکٍای بیزًای ًٌىرورلپهيابیل رلپهکكیىوویهابؿ٬كرقؾرؾهروث ؾی
 111ٔق  ذـبه8383ٕشطی  ضػی   D  ركؾيؿقرمهز

 کًًؿهوهٍى٪هكؾمب ـکكویااؾؼؿروياؿهح١اایبىؾياؿجًهاؾ٠ىتي بیثرهل شهثرلریى
رلکراكتک ظٕكتوصاؾFچًاوبل  ؼىؾٌاورلگىیکاهلزرلقرلويیالوجىش ب ؼؿربىؾيؿ

رل١ابؿیىقرؾرقؾ هًاشات وصؿهوـکكؼؿر ل٭بلیى
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شامـکاكویااؾؼاؿرکا  ریؾرقؾهكچیمیظؿوريؿرلهE ٨كهىؾ:ي٭لٌؿهکرلرهامِاؾ٪
کریكرلفکكباىؾوبىایاقـکاكرهامبا٬ك پؿقهىEوپه٨كهىؾ:D هیچظؿوهكلیبكریرويیىث

ب هًگام٤فرؼىقؾويیامبا یااؾؼاؿرباىؾ ر٩ث  ـکكؼؿرهزق٨حنر٩ث هكو٬ثباروقرههزهز
 )311  ص1ق  ج8313ٕ  یىی     Dٌؿرلـکكؼؿر٤ا٨لي ز ر٩ثوؽىهزظحزهًگاهزک باهكؾم

 اخلاظ

ثرل٤یكؼؿروجًهاريصاامؾرؾو٠ الباكریؼؿرواث   غ  اشتاوی یفتٕرِؼ َب ه١ًایپاککكؾويی 
 کًؿهززٍگاهرلهیروثک ٠باؾتقر٬ابل٠كٔ ؾقپزكيابیرؼ َ رکى 811ٔ  ص1  جق8383

ٌاىؾوجااهكجبا ٌاكوٞهازارله١ًىیاث رلرؼا َؾق٠بااؾتوي٩ازقیارؼ َظاِل
ريىااوباكقٔاایثهؽلّیى)ب ٨حطلام(رؾره هزیابؿکا ج اامق٨حاقهااورظىاوااتو٠ىر٘ا٧

ؾهًؿهجىش جامريىاوب ؼؿرورلشهحزيٍاي ٤ًاا وىيٍاویابؿ رؼ َرلیکؼؿرويؿرو٭كرقهز
٤یكؼؿروث ٌؽّیثريىاويىبثب 

ىؾقشا رلیًؿ باالاجكهىاحىیىبًؿراوؼؿرقویلهایک بهحكث٠ّ ثو٘هاقتیبرهل
ر٩حاقوق٨حاقیيااو ه گازبكؼاواح رلقوضرؼا َوقرؾقه  رب١اؾليؿرزؼىؾؾرقيؿ رؼ َ

كوقؾرااقلوق٤بثوجًهابكریؼٍاًىؾیپیىر٠ ایقرباک ایهیجكوؽثٍاویباٌؿ رثپاٮهزیي
نبا بكؼازرلق٨حاقهااییگكرويؿرقيؿ ٬اكیوکاكیؾرٌحزب ؾچچٍنیه ىقرهیؾهًؿوؾقرريصامهز
ٍاورٌاقهکكؾهروث:یؼالّاي ر

اطّ هَىٓ َ يٓشّ  ًْ  ؛يَفٓغَهُ ابٓحّغااَ هَشٓظاتّ اللْهّ وَ اللْهُ سَؤُِ  بّالٓعّبادّ  ىوَهّىَ ال
 وٙذ[ ٚ فشٚضذ ]تزَ ٔى دس طّة سضاد خذا ٔىش سا یٚ اص ٔشدْ وسى ٞست وٝ جاٖ خٛ

 .449ٔٔ، 4ٕبمشه ٕخذا تٝ تٙذٌاٖ ٟٔشتاٖ است 

كرور٩ح Eؿر٩ح روث:یرلعؿربزربى يالیٌاؿه٘البربزبى ؾقباقه٠لزیىییريؿرج امه٩ى 
ىهىٔىٞؾقظؿیرلجىرجكروثکا شامیرؿ یؼىربؾقبىحكقوىیؼؿرلی  المبی،روثک ؾق

 141ٔ  ص84  ج8431س  یالحس ٕابه ابیDکًؿقرري اقي زىري یویاؾیکا٨ك

 تَسل

E وویلDق٤باثو٠ ٬ شىحىویاچیمیک با٠دج٭كبب ؾیگكیرلقویج٭كبؾقرِلب ه١ًز
کًین جىوالباٌؿ ییاجزرل٬كیوبكره یثوشایگاهجىولؾلالثؾرقؾک ب یورٌاقههزٌىؾهزهز
روث:قوحگاقی ؾقراهؼؿرويؿ ههنوهای ب

 تموشب  ای توشای ٚ ٚسیّٝ اص )ٔخاِفت فشٔاٖ( خذا تپشٞیضیذ ایذ!ای وسا٘ی وٝ ایٕاٖ هٚسدٜ 

 .57ٔٔ، 7ٕهااذه ٕوٙیذ. تاضذ وٝ سستٍاس ضٛیذ  جٟاد ٚ دس ساٜ اٚ تٝ اٚ تجٛییذ،
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کًًاؿهبا پیٍاگاهه٭اؿنکوی١زؾرقؾووٌاهلهكرهاكيمؾیاوویل ؾقیی ٨ى٪ه١ًزبىیاقو
ه چىوي االو ٠باؾرتوشهاؾوپیاهبكرکكمجكیىیيهاری اوب ؼؿروٌىؾک ههنپكوقؾراقهز

٨كهىؾهروث:و  روث رهام٠لزقولهولکات
 ایٕواٖ توٝ خوذا ٚ پیوأثش     ،جٛیٙوذ  تٝ هٖ تٛسُّ ٔی اد وٝ ٔتٛسلّاٖ تٝ خذا تشتشیٗ ٚسیّٝ

خذا وٝ لّّٝ سفیغ اسلاْ است ٚ وّٕٝ اخلاظ )ٚ ضٟادت توٝ یٍواٍ٘ى    اٚست ٚ جٟاد دس ساٜ

خذا( وٝ ٕٞاًٞٙ تا فطشت ا٘سا٘ى اسوت، ٚ تشپوا داضوتٗ ٕ٘واص ووٝ حمیموت دیوٗ ٚ هیویٗ         

   .385ٔ، ص334ق، خؽبه3636َٕش ف سظى،  ...است

وبًؿراوِالطؼؿرک ٘ب٫ِكیط٬كیوبا٠دج٭كبب پكوقؾراقپیاهبكروورهاهاو٩ٌا٠ث
ه چًیىپیكویرلپیاهبكورهامورااميهااؾوؾقشاایرااموجىولؾقه٩هىموویٟؾرؼلركؾؾ هز
ؾرؾوؼاؿرواىرًؿظحز باٌؿلیكره  ریًهاهىشبيمؾی زب واظث٬ؿنپكوقؾراقهزوثFیيها

بیيااووِالعاوک يٍاي ٠ ٬ ب یيهاوره یثؾرؾوب ه٭ااموه حاب ه٭امپیاهبكروورهاهاو
شم ریىه٩هىموویٟروث  باٌؿهز

رىيا کا ؾق٬اىنيامویوواائٗی١ًزرولیا رلهزه ااو ِاظباوولایثج ىیًز ؾقظ٭ی٭ث
ریبایىیيهااباًٌؿووروٙ رلل هزچىوولزFؾق٬ىن١ِىؾهنوروٙ ٠كوزهىحًؿ ًؿهىح٨یٓ

وؼؿريیىث 

 دعا

ظالثؼٕىٞوکاكيًوقؾوب ؼؿرويؿوؾقؼىروثرلروباؾ٠اؾقرِٙ ضٌك٠زب ه١ًایقویی
کیاؿ٬اكرقأؾقهحىوؾیًازهاىقؾجها٠باؾتهایرقجباٖباؼؿروبكجكیى٠ًىروی زرلقرهروث ؾ٠اب 

وباج١ابیكیهايًؿو ضهؤهىويىقیوا اوولهایىجىِای٧ٌاؿه343ٔ  ص1ق  ج8313ٕ  یىتی  رك٨ح 
 ٕهمانٔروث

ؾ٠اکلیاؿE ب ر٩ح ی زرلبمقراوه١ًىیث ي٭ٍزبىیاقرقليؿهو٬ابلجىش روث ي٭ًؾ٠اؾق
ٌاهىؾیؾ٠اویك ٠ٙا ووویل ٬كبرلزرلل ج١الزوهػ٠باؾتوظیاتقوضوقوضظیاتروث

ؿویاؾ٠اوروٙ رونر٠ٝانركؾ روثهح١ایؼؿریباريىاوقربٙ جًهاوک ایرهلوشىؾیک٧ٍو
ؾ٠اکاوك٬لب وثرٟرشكرمورقکاویا٨حىب کًىل٬كیووؾرقرٌؿوقهىلجّك٦٘بایثريىاووؾو

 1ٔ  ص8438ظاز، آم ی   ٕدؽهDروث"بهنريا٠ًؿرل ً ىكه٬لى"شابكیوب و
ک هًٍاأج١لی ااتوي٭اًرلگاىیزبیثرهلجكیىق٨حاقهاؾقوبکليؿرزی زرلبكشىح 

ؾقؾقرااهرلهازرواث ١ًىیثؾقشاه١ا ؾرقؾ ؾیً ي ىؾوهریؾقيهاویگه هًاشاات ؾ٠ااوجٕاكٞ
 هىحًؿکًًؿهب قرلويیالبىؾيؿوهنؼىؾرلگىیقرلويیالهنؾ٠ىتبیثرهل
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واث قوٌازههانول ربكرل٫ٍ٠ب ؼؿریً  ووی ر٨مووبكربیثرهلؾ٠اؾقوبکليؿرز
هاای٨اكؾیورشح اا٠زؿوبا قوضیؾهازؾقوااظثیثوج١الزبؽٍاینوجكبیكرفرقبكریج١لیجأذ

ؿه یازهٙكضركؾیهایرلهزک ؾقهحىوؾ٠احزوؾريًیًزویهىلههایجكبینؾیروث هص ى٠ ج١ال
رواانباوقهاایًًبكیاویهىؼحىؾريًوبDنیج١لEوDثیجكبEؾقشهثپكؾرؼحىب ؾورِلههن

ىؾکا ٌذیكرجزظاِلهزأجيؿرزرئ  هؿیجعلیلزوبکلابابكقوزجىِی٩زرو هزروث 
:هىرقؾلیكروثرل٠باقت

کًؿ ًٌاوزیؾهزقرج٭ىیثهزؼؿرًٌاوز ؼىؾًٌاوز هىئىلیثرل٧(
بكؾورظىاانظكهاثبىحگزب ؼؿر بالاهىشبر٨مریًرظىانیقرهً ج٭ىیثؾیب(ؾ٠ا

ركؾؾ ؼىؾوقٌؿوج١الزهز
كقوايزو٩ٌابؽٍزوقوًٌایزؾیو٠اهلپیؿریًبّیكتروث ز(ؾ٠اهًٍأرِ ضق٨حاقؼی

شهثرباكرلر٨ح٭ااقوج١لا٫با ِؿرٌؿوريىاوروثباـقرت٠النوشىؾرلؾ(ؾ٠اب ه١ًایهن
٨یاْ هبؿ 

 لرائت لرآى ّوراُ تا تَجِ تِ هثتَای آى

ٌىؾ ظحزؾقشااتهزب٬كیوکكینی زرلهًاب٤ًٟزووكٌاقرله١ًىیثؾقليؿرزريىاوهعىى
 نٌؿهروثوهكکههكه٭ؿرقکا باا٬اكیویٌاًاباٌاؿیات٬كیوج٭ىیروانج١ؿرؾیبهٍثيیمبك

کًؿ ؾقشاتبهٍثقر٘زهز
اوٌاؿهیازویؼكجاز٨كروريازؾققوریااتبیایاؾي"ؿیل یذاقو٨ىری٨ٕا" نیبكریج وت٬كیوکك

٠بااؾتبكجاك بكؼاىقؾرقیرلذاىرب٨كٌاحگاوو٧رًاهاو ی او ٩ِایؾی جؽ٩یروث:باقوقیر
هایقوظز  اقیی ىؾوؾقشاتک ایوجك٬زؾقبهٍث ؾقهاوبیًزبا٨كٌحگاو پیيٍاهبكرو هنیپ

ز ٠ كبابكکث روحصابثؾ٠اا ِا٩ایؼايا  ق٨اٟیؿراو هىيهجًهایزؾیق٤ٟ٨نوريؿوه قوًٌا
 143ٔص  8411ٕضاووسی     ٠فربرلپؿقوهاؾقو

هانبؽاًورل٘ك٨ازاوروث رل٘ك٨ازلافترلیيصاک ج وت٬كیو وؽىهعبىببكریريى
بؽًبكریقؾٌؿورلهىريٟوقویؿوب ک ایيهایزروث رلهام

 زّذ. 1-6

یرلهًاؿظ٭ی٭ثلهؿؾق٨كهًگرو میوروثک یؾهزرویكؾيیاوهٝاهكیويگٍح وؾق٠یىبهكه
ثک ج١ل٫با یيهاالهؿؾیکًؿورلؾيیاوپكهیمرلیهایویقلوهایزروبكیوباٌؿ یو رهیكوظاکن

  831ٔ  ص88  ج8411ٕجىازی آم ی  والؾریكهزريىاوقرلهیى

يٝكکكؾورلٜىرهكپكلق٪وبك٪ي٭ًلهؿؾقه١ًىیث جىش ؾرؾوريىاوب با٘ى٠النوِك٦
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جىريؿب باقرااهريىاوي ز کًؿوبؿوویوح ه١ًىیثقرهبكیهزبًابكریىلهؿريىاوقرب هى ؾيیاوث
ه١ًىیثقرهیابؿ 

 هؼٌَیت در سًذگی خبًَادگی

ؼايىرؾهه١ًىی کايىوؼؿرًٌاوز ٩ِا ِ ی یثوه١ًىیاثرواثولووٌاىهكی اؿیگكقرؾق
ز یقرهاً رلؾیااؾچًؿرهؿر٨زيٝیكرقٔا ٤كیامهشًىاقوهكکًًؿ رلریىریىهىیكهح١الزیاقیهز

ل ى٤ایثيهاایزلياؿرزهى٨ا٫ قٔاایثؼؿروياؿو٬اكب   بكریرلؾورزبیاوٌؿهروث يىلو
باٌؿ ه١ًىیهز

جكیىر٠ اای)هايًاؿرقجبااٖریجكوینٌؿهروثک هبحافیه١ًىیثؾقليؿرزؼايىرؾرزب رىي 
ویکهىحعبجل٭زٌاىؾوريىااوقر٠ًىرجىريؿبايیثوريگیمهؼؿریزباٌؿوب شًىزلوشیى(هز

کًًاؿويیالهاایهنرلؾورزهزب يامؼاؿرورـوپكوقؾرااقبااب ؼؿرويؿيمؾیکوالؾ ريىاوهؤهى 
واليؿ ظ٩اٛور٨امریًه١ًىیاثؾقلياؿرزؼاايىرؾرزوقوظزقرهنبكیوقؾههزلیىحز شى ز

ركؾؾ ی٨كیىهزیقرهًو٩ِاوظف٠٦ىرهلرٔٙكربهىشب
ریاكیؾقؼايىرؾهرلربحؿریٌ لبكه١ًىیثؾقؾقوؽىووبکليؿرزؼىیً هؿیرئ 

  هایهؽحل٧هى٠ٝ  ق٨حاق ؾ٠ااو کیؿرتیياوؾق٤البأرركجکیؿلیاؾیؾرٌحًؿ أجشهاتهح١ؿؾ
با  یا٨اث ؾقرؾرها هايؿوروح٭كرقي ازرك٨ثوبا٬زي زهیچه١ًىیحزؾقؼايىرؾهٌ لي زيبىؾ 
ؼزرل٠ىرهلباقله١ًىیثؼايىرؾهرٌاقهؼىرهؿٌؿ بك

 اساس دستَر ٍ رٍش الْیتطکیل خاًَادُ تر

هىشاب ک ؼؿریهح١ایه٭كق٨كهاىؾهبىؾهوباقوٌزبىؾهریكیؼايىرؾهچىوب ٨كهاورلهزٌ ل
وؿباٌاقیمیه١ًىیثوجىش ب ر٠ح٭اؾرتورؼ ٪رلهزوجىش با رهاؿر٦ه٭اؿنرلؾورزهزپای 

٨كهىؾيؿ:قوپیاهبكرکكمٌىؾ رلریىهایهؽحل٧ليؿرزهزهىشبرهؿرؾرلهزؾق٠كِ 
ٕهجلغوى،  اص ٔٗ ٘یسوت  ت ٚ ٞش وس اص سٙت ٔٗ سٚی تٍشدا٘ذ،اصدٚاج سٙت ٚ سٚش ٔٗ اس

   .444ٔ، ص344، ز3585

 ٕهمانDٔؾوثیوقؾهروثهكکهرلؾورزکًؿ ي٠٧ّباؾتقرب Eه چًیى٨كهىؾيؿ:
ؼاىؾؾرؾيؿوهنؾقر٩حاقيیمهنؾقویكهؼىؾب رلؾورزره یثلیاؾیهزبیثرهلقورلریى

ي ىؾيؿ جىِی هزب یو

 رعایت اخلاق ٍ فضلیت

ؾرق٨ٕایلرؼ ٬زروث ه١ًىیثپٍحىري رؼا ٪باىؾهوريىااوقربا رِاىیريىاوبال٩ٙكهؾووث
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ؾهؿ یب رو٬ؿقتجع لهزهایهاؾرؼ ٬زپایبًؿي ىؾهوؾقبكربكهعكوهیث
ؾقلياؿرزبااه ىاكرووؼاايىرؾهؼاىؾ  ؾقپكجىه١ًىیثبكیهؿهرلولایثرلهزبیثرهل

ا٘اىق٠ اىمبا ـ رؼ ٪وق٨حاقیک هنبیايگكکكرهثريىايزلياوFرؼ ٪وق٨حاقکكی اي ؾرٌحًؿ
روثوهنرىیایکكرهثه ىك ؼاي وؼايىرؾه 

بهحكیىٌ ا بهحكیىٌ اباؼاايىرؾهرواثوهاىبهحاكیىٌا ابااؼاايىرؾهEؾ:قوىیؼؿر٨كهى
  838ٔ  ص11ق  ج8383ٕدط ػام ی  Dهىحن

٨كهایؿ:باه ىكيهزؾقباقهچگىيگزبكؼىقؾظٕكت٠لز
ٚ سا تٝ ٞیچ وواسی ٔجثوٛس   تٝ خذا سٌٛٙذ! ٞشٌض واسی ٘ىشدْ وٝ فاطٕٝ خطٍٕیٗ ضٛد ٚ ا

 خلاف ٔیوُ تواطٙی ٔوٗ، لوذٔی تش٘ذاضوت      شا خطٍٕیٗ ٘ىشد ٚ تشاٚ ٘یض ٞشٌض ٔ ٘ىشدْ... .

 .585ٔ، ص3، ز;359ٕاسبلى، 

ىريًرلق٨حىروياقرظاثهًگاهزک ه یبىيا٠ٟ٨المهیؿروشًگبىؾ ه ىكش قول٠اٌىقر
تهزٌؿهوب   :ركیىث رهامظىیىهحىش  روركؾیؿهوب ه ی٨كهىؾٌؿ 

توٛا٘ی خطوٙٛدی اٚ سا توش ٔثواسصٜ توا       توٛ هصادی ٚ ٔوی   .پسوٙذد  ٕٞسشت جذایی تٛ سا ٕ٘وی 

 .669ٔ، ص35:5ٕجمعى اص يو غًذگاو،  ضٕطیشٞا ٔمذْ تذاسی

 رعایت تمَا ٍ پرّیسکاری

وىیؼؿروث شفب ظاِلرلرلش ل یذاقه١ًىیث ِیايثريىاورلؼٙكرتؾق٘كی٫ولىکب 
ج٭ىروهؤهىؾقرقليجل٭زٌىؾ ريىاوباٌىؾجاهك٠اهلجهؿیؿکًًؿهه١ًىیثبزه١ًىیثبا٠دهز

ريؿوؾلٍاوبایاؾؼؿریقرهًیياوک ری اویوقؾهEهارلیقرهًقوريزبكؼىقؾرقروث:ب هاووؽحز
راهباٌیؿک جًهابایاؾؼؿرؾیهز  13ٔٔ  84ٕضػس Dٕریكؾهایقرهًهزریكؾ ی

ٯیكررلیروثFلDج٭ىرEه١ّىهاو زو٠ لزكه٠ل یؾقووؾیًزز٬كیيیهاىیهىلهیجكرلههن
رلیكیارًیؾقپازگاك ٠اهالهه ایؾیؼايىرؾهورلوىزکًًؿهبهؿرٌثوو هثقوريىیجأهوى
 باٌؿؾقهعیٗؼايىرؾههززوقوريزقوظیهابییو

یياو ؾ٠ىتب ب یایاوروِیىت٬كیووه  ريبؾ٠ روث ؼؿروياؿؾق٬اكیو٨كهاىؾهDج٭ىرEظ٫ 
[بكکااجزرلکكؾيؿ رلبح باكیيهاا]ؾقهاایمراقیهزییوقؾيؿوپكه اوهزیورركرهلٌهكهارEروث:

م[یيهااقربا واببیيچا یاپاه]هاايبکكؾياؿ ی ى]یيها[ج افینولیٍىؾرىقرهزییو اووله
 14ٔٔ  3ٕاػطا  Dٕنیبگك٨حکكؾيؿ هز

رلهاىرقؾزوقوريازبؿووهٍ  تقوظازک ليؿراز اووج٭ىرويمویبكکاترلهیرىیبز١ًی
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هاا بیورك٨حاقٌؿوب یوازىجكٮج٭ىرو٬ٟٙقظ ثوبكکاترلهیوبروثازرلهبكشىح بكکات
 بك٬كرقروث یج لموشىؾ

 رعایت عذالت ٍ اًصاف

یهیامFلیاكرق٨حااقريّاا٦ی زرلهّاؾی٫باقله١ًىیثؾقؼايىرؾه ق٠ایث٠ؿرلثوريّا٦روث
ٌاىؾکا قوضه١ًاىیهؽّىِازؾقؼاىؾؾرٌاح باٌاؿ رهاامِااؾ٪جًهاارلريىاايزِااؾقهز

پىًؿؾ باكریهاكؾميیامبپىاًؿؾوجكیىهكؾمکىزروثک یيچ قربكریؼىؾهز٠اؾی٨Eكهایًؿ:هز
 41ٔ  ص31  ج8444ٕمج ؽی  Dؾرقؾ بكهكؾميیمقوريؿرقؾي زیيچ قربكؼىؾقور

هّؿر٪ریىظؿیدکىايزؼىرهًؿبىؾک ليؿریٍاووكٌاقرله١ًىیثباٌؿوج٭ىرباك ور٬ٟؾق
ر٠ اییيهاوای ر٨ ًؿهباٌؿ 

يىبثب ظ٭ى٪لياو٠اؿرلثقرهكر٠ااتي ایًاؿک ؾهؿؼؿرويؿؾوحىقهز ؾقظىلهؼايىرؾرز
ویاگه با ثؾقؼايا وه  ظ٭ى٪ریٍاوقربكروانیوپكؾرؼثي ایًؿFلیكر٠ؿرل(127( 4)يىا )
ٌىؾجا٠ًّكركریٍزؾقهیاور٠ٕایؼايىرؾهج٭ىیثٌىؾوههاكلهالزوي٩٭ هىشبهزؾقهىائ

وهعبثوؾقيحیص یورظىاووریراقركیؾقهیاویياوقٌؿیابؿ 
(وپكؾرؼاثههكیا با 3( <)لمومق٠ایث٠ؿرلثؾقهیاولياوهح١ؿؾرلواىیٌاىهك)يىاا 

ریاكیرلکًیامروباكریكهوبىًؿرزب یکه ىكیابه(ورکح٩ا4( 4یو)يىا )هٙالب ه ىكهًگام
هاای٬كیيازؾقظاىلهرلش لا یهىله (=( <شلىریكیرلٜلنووحنوريعكر٦رل٠اؿرلث)يىاا )

 ٠ؿرلثؾقؼايىرؾهروث 

 هؼٌَیت در سًذگی اجتوبػی

بل  ِؿهابكربكبیٍحكرلریى با  وؾيیىیج ی يؿرقؾهیىظىرئسهاؾیأ٬ىرمرشح اٞريىايزجًهاب ج
هىیث ه١ًىیثوهىائلباً٘زوربىح روث ؾقرب١اؾوشىؾی ه١ًىیثيیال٨ٙكیريىااورواثو
ب١ؿهاؾیريىاوؾقکً اي٘بی١ثوچگىيگزروح٩اؾهبیٍحكرلؾيیاوثجايیالهایًقرجأهیىکًؿ 

رل٬بیال٨اكؾی  ه١ًىیثباج امرب١اؾوشىؾیريىاورفٌث روانج١كی٧ه١ًىیثک ٬ب ًبك
قویرااهزبا ٠ىرهالؾقرقجباٖروثوج امیيهاقربایؿوایكربکًاؿ رلریاىرشح ا٠ز ویاوزو   

پافیكٌاؿوکًًؿهیوويیم٠ىرهلوایًوکاهًه١ًىیثوره اووشىؾیوقيؿهه١ًىیثوج٭ىیث ب
ٌاک يباىؾته١ًىیثؾق٘ىیظكکث بىیاقههنوظىانبىؾهوبزهعاوب هیمروووٙطج٥ییكر

ؾقهىیكظكکاثقرهایبىیاقؼٙكياکهاوپكجگاهراهجىريؿل٥ميیراهزوکاهًـؼیكهه١ًىیهز
هاایه١ًىیاثرل٠ىرهالواایًویاگههىائىلاویوریصااؾي ایاؿ بًاابكریىبایاؿشاؾهب  یکيٝام

١ًىیث ه ىرقجكركؾؾ وهىیكکىبهٌؿهوالیپاک
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ٌىؾ:ذكؾقه١ًىیثرشح ا٠زرٌاقههزؤب بكؼزرل٠ىرهله ؾقریىهصای

   اجتوا  حَل هثَر حاکویت صاحة ٍلایت تکَیٌی

ي ایاؿکا ریاىوكریثهزٌىؾوب وٙىضهؽحل٧رشح اٞه١ًىیثؾقشاه١ ؾقِىقجزریصاؾهز
ریىه١ًىیثيیمرلظ٭ی٭اثولایاث ؾرٌح باٌؿيعىکاهلزؾقق نوهكمشاه١ وشىؾه١ًىیثب 
لایاثبًاابكریىرراكِااظبو راكؾؾياٌازهزک ج٭كبؼاَب ؼؿروياؿهح١اایرواثج ىیًز

باٌؿو٠ ىمر٨كرؾشاه١ يیامبا رهاامچًایىر٠ح٭ااؾیقرؾوثؾرٌح ج ىیًز ظاک یثشاه١ قرب 
٨كهاؼىرهؿٌؿ ٙلىبزظ نيعىهه١ًىیثبكوٙىضهؽحل٧شاه١ ب ؾرٌح باٌؿ 
ب ربىؼالؿکابلز٨كهىؾيؿ:رهامبا٬ك

ٞاد ٔؤٔٙیٗ سا ٔٙٛس ساص٘ذ ٚ خذا اص ٞش وس خٛاٞذ ٘ٛس ایطاٖ سا پٟٙواٖ   تٝ خذا وٝ ائٕٝ دَ

ٜ  !خذا اد اتا خاِذٝ ت دَ هٟ٘ا تاسیه ٌشدد.داسد، پس  اد ٔوا سا دٚسوت ٘وذاسد ٚ اص ٔوا      تٙوذ

اد سا پاویضٜ ٘ىٙذ توا   ص سا پاویضٜ وشدٜ تاضذ ٚ خذا لّة تٙذٜپیشٚد ٘ىٙذ تا ایٙىٝ خذا لّث

سً٘ ضذٜ تاضوذ ٚ سواصٌاس( ٚ چوٖٛ     ع ضذٜ تاضذ ٚ هضتى وشدٜ تاضذ )یهایٙىٝ تا ٔا خاِ

ٞشاع تضسي سٚص لیأت ایٕوٙص   ٍ٘اٞص داسد ٚ اص  خذا اص حساب سخت ،تا ٔا ساصش وشد

   .6ٔ;3، ص3ق، ز3649ٕكليًى، ساصد 

رهااؾقلهااو٤یباث با ریؾرقؾ بكولویگهوٜهىق٠اهلؾقلهاوظٕىقرهامذیكریىأرلبح ج
جىش هكؾميىبثب ؾوحىقرترهاموپیاكویرل٨٭یا شااهٟ جىريًاؿبا ذ اكهریاىرلٍاكریٗهازٌكٖ

ظاک یثؾوثیابًؿ 

 هیي هعاش هادیأتَجِ تِ اسثاب هعٌَیت اجتواعی در کٌار ت

هیىيیالهاایأرهكیههنو٤یك٬ابلري اقروثوبایؿبكریج  ا٠زب١ؿشى زريىاوؾقليؿرزرشح
جاكرلیو ب١اؿقوظازوبااً٘زريىااوؾقشاه١ا يصامؾرؾ ؾقکًاقریىب١ؿوههنیوج يور٨كیر

هایبمقرازقرؾقهایقوظزوقوريزبىیاقیقرؾقریى٠النو٠فربروثک ٩٤لثرلیو ؼىاقت
هایلیااؾیقرباكریمبكياها رهاؿؾرٌاث با ه ایىؾلیال ؾیاىهبایىروا ٠النؾیگكؾقپزؼى

هاایبا بكياها ،بیاثرهالقوؾقویكهور٩حااق ریىب١ؿجبییى٨كهىؾهروث رلریىرىیزبپاوػ
رٌاقههزکًین:رلیيهاره یثویگهؾرؾهٌؿهک ب بكؼزش ١زه١ًىی

ش ١زFلش ا٠ث ر٠ح ا٦ ظسوؾ٠ایؾوح اهايًؿي  هایش ١زأکیؿبك٠باؾتجرل٧(
کیؿبكواليوِلطFأهفهثج٩ك٬ ورؼح ٦وج(ب
کیؿبكؾوحگیكیرل٨٭كرويیالهًؿروFأج(ز
کیؿبكرهكب ه١كو٦ويهزرلهً كFأج(ؾ
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جىش ویگهب رقجباٖؾرٌحىؼىیٍاويؿروبای ؿیگكF(ه
شهاؾوریراقF(و
ؼ ه لکاتو     هايًؿج لی٧هالزل(

لالمرواثيیامؾقاهاوج الی٩زهايًؿپكؾرؼثؼ هولکاتکا ٬ّاؿج٭اكبؾقیيها٠باؾت
ٌىؾ ثب بؽًر٬حّاؾیشاه١ هعىىبهزظ٭ی٭ثوكریثؾرؾوه١ًىی

٠بااؾتؾقؼلاىتو٠بااؾتؾقىروثک ؾرقریؾويى٠ٞباؾترواثFیهایرو مرزباییرلل
اوهكؾموباهكؾم یه

ؾقظ٭ی٭اث( هايًؿي الش ا٠ث ي الش ١ا وهًاواٯظاس)اوهكؾموباهكؾمی٠باؾتؾقه
ریؾقهىاصؿیورشح اٞهكؾمهكهعلوهًٙ٭  روانیثه١ًىیثب رهىقویاوزروث بكریىوكر

 اهبكورهاهاوروث یهٙلىبؼؿروپ هعلوهًٙ٭ 

هكِبطوٜهاكو  ايزوهؤهًاوه٫٩ٍیكرؾقروربؾرقرییذاقوبكکات٨كروريزروث ىرشح اٞیر
ٌاىيؿوؾقؾؼبكهزبااگكیركؾياؿورلرظاىریه اؿگكيائالهزی ؿیاقتیه٥كبؾقؼاي ؼؿرب ل

اك٦هزکًًؿوکاوحزگكقرؾقهاوهزی ؿی ٯِا٧یاوؾقًاؿیي اهاويىر٬ُهعلوهًٙ٭ قربك٘
ش ١زو٠باؾت٠اٌ٭اي با رهاهاثرهااهزٟٔؾوح ٍگاهظ٫وجىریؿوب پیٍايزواییورظؿبكریپ

 کًًؿ ٠اؾیوباج٭ىرٌكکثهز

کًنوهنبىؾوو٩اقيهاز!ٌ اقرب رشح اٞوباریهكؾم:Eک ثٌؿهروثیرلقوىیؼؿرقور
  8148ٔق  ص8311ٕمزمی هىسی  Dؾرقمگكبكظٝكهزی ؿیرلرلج٩ك٬ وؾوقر٨حاؾو

الجماػ  ضدمت  و Eريؿ:های قظ ثوج٩ك٬ قروبب٠فربؾريىح ؾققوریثؾیگكی ش ا٠ثقر
  111ٕٔهمان  صDالفطل  ػصا 

اتهح١اؿؾییؾقباقهي الش ا٠ثوظأكٌؿوؾقیوورهحًاٞرلظٕىقؾقي الش ا٠ث قور
 438ٔ  ص1ق  ج8383ٕدط ػام ی  ثي٭لٌؿهروثیاهبكورهلبیرلپ

جكقظینوکكین رهكولبكریهكؾمؾيیارله یٍا ظااؾجكوشاؿیيیالب قربٙ ه١ًىیباؼؿرويؿ
 روثوي البكجكیىوکاقیهؿجكیىوویل بكریجأهیىریىيیالروث

 گیزی ًتیجِ

:کا ٠بااقترواثرل ربحؿرب ج١كی٧ِعیعزرله١ًىیثؾوثیاا٨حینهفکىقرلهص ىٞهباظد
E رهاىقبا ه كرهباکٍاًوشفبا  ه  رب١اؾوشىؾیؾقويزویراهاي رقجباٖریرله١ًىیث هكجب

ؼاؿرو٘هااقتبًؿرزِعیطوهًٙ٭ز ريحؽابوبیًًرلبكؼاوح ک ٠ىرلن٤یبزروثوهح١الز
یهاارقليبا ؾرؾویهیمورولىیثظیاجزهعبثوهىحزب رلهزيگكٌزیا٨حىیو ويحیص رؼ ٬ز
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)جٍا ی ز(و٨كرریاكيىابثبا ه ا رب١ااؾهكرجبـو رهكیه١ًىیثباریىج١كی٧ Dهح١الزروث
 رلش لا ٬اكببا هایورلایريىايزبىؾهوؾرقریلیكواؼثه١ك٨حزهع نوهؿ٦وشىؾیريىاو

باٌؿ ج١الزهزظ٫
ج٭اكبویاگهبا ؼؿروياؿE:ک ب ریىج١كی٧ؾوثیا٨حین ؾقجبییىولایثج ىیًزرل٘ك٨زهن

هىاحلمم٠لانویرااهزؼااَبا ؼؿروياؿوروثک ریاىج٭اكبي ؾقرذك٠بىؾیثؼالّا هح١ای
ل یاثجاؿبیكبا رـوؼؿروياؿ٩ِاتور١٨ایروويیمه لمبا٬اؿقتجّاك٦ؾق٠االنوشاىؾوها

 Dٌىؾهز
باجىش ب ج١كی٧ه١ًىیثوولایثج ىیًز يىبثبیىه١ًىیثبار٠ح٭ااؾبا ولایاثج اىیًز

 ج٭اكبویاگهیيااوبا بیاثرهالهایولایثج اىیًزگرزش ل ویرلقوٌىٌؿ بیثرهل
رهاكیه١ًاىیرواثوؾقربحؿرؼاىؾير٠ح٭اؾب ولایثج ىیًزیوبمقرىرقرو ؼؿرويؿهح١ایروث 

هح٥یاكالنوروٙ بیىؼؿروشهاوی٨اكیًًیذاقه١ًىیؾرقؾويىٞيگاهريىاوقرب ٠النه١ًزويیم٠
یاکهىاأل جااقیؽزيیىاثوِاك٨اًر٠ح٭اؾب چًیىه٭ااهز قظ٭ی٭ثؾهؿ ؾوالؾورقج٭ا هزهز

زبكریه١ًىیثؾقلياؿرزواؼحزرواولیكل ليؿهوباٌؿ بل  یکهىأ زهكبىٖب لهاورفٌح ي
ذیكرت٠یًزوظ٭ی٭ازباكوابکلياؿرزؾقأجىريؿجچًیىه١ًىیثهح١الزهزییؿ هزٌ اقکًىيزب 

شح ا٠زؾرٌح باٌؿ ٠كِ ٨كؾی ؼايىرؾرزور
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ربزربى  1 رظیاا :بیاكوت( 13)زبکبم لا كلاغح نهلاا (٪1378)ال ته  هبتػبسالحمیتسبهرلعؿیؿ 

  رل حبرل١كبی 
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